Servei de promocid de
I'autonomia personal



PRESENTACjD

Down Lleida va néixer I'any 1995, per la iniciativa d'un petit
grup de families que perseguien un somni que semblava
inassolible: que els seus fills i filles, tinguessin les

que la resta de persones.

Actualment som 126 families amb fills i filles amlb sindrome
de Down i discapacitat intellectual.

Un equip tecnic interdisciplinari dona suport individualitzat
a cada persona per dissenyar el seu projecte de vida seguint
la metodologia de la Planificacio Centrada en la Persona.

El nostre ambit d'actuacio és Lleida i comarques.
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Acollida i assessorament a 7 noves families amb fills i
filles amb sindrome de Down i discapacitat
intellectual

Implementacio protocol de derivacio de noves families
amb I'Hospital Universitari Arnau de Vilanova
Implementacio protocol de derivacio de families
nouvingudes amb fills amb la sindrome de Down amb
el Departament de Treball, Afers Socials i Families
Assessorament | orientacio en tramits administratius
Informacio i assessorament sobre el proces
d'assistencia, incapacitacio i tutela

Escoles de families promogudes per DOWN ESPANA
Informacio i assessorament sobre les necessitats
manifestades arrel de la covid19
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Sessions educatives adrecades a alumnat amb
sindrome de Down i altres discapacitats intellectuals
Programa d'autonomia urbana

Sessions de logopedia

Suport, orientacio i seguiment a families
Intervencions psicopedagogiques en centres
educatius i instituts

Sessions coordinacio, formatives i assessorament als
serveis educatius de Lleida

Xerrades informatives als claustres de centres
educatius

Casal d'Estiu

Xl Jornada Tecnica ‘Compartim mirades sobre
l'educacio inclusiva”




Orientacio i assessorament en tot el procés d'insercio
Formacio prelaboral

Prospeccio i fidelitzacio d'empreses collaboradores
Acompanyament i suport per part de les preparadores
laborals

Signatura de convenis de collaboracio economica i
per a la incorporacio en practiques laborals o amb
contracte

Servei integral d'orientacio, acompanyament i suport a
la insercié de persones amb discapacitat i/o malaltia
mental (SIOAS)
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. formacio
practiques prelaboral

Programa d'habilitats sociolaborals

Programa Gestiona't i habilitats comunicatives
Xerrades informatives i visites a recursos comunitaris
Tallers d’'angles, poesia, teatre, DJ, radio i tertulies
d’'estiu



Projecte Desperta't: Tallers en el pis de formacio +
Suport i seguiment als pisos compartits

Servei de Suport a la Propia Llar: suports a aguelles
persones ja emancipades

Formacio per a 'autonomia: tallers en el pis de
formacio per augmentar l'autonomia en l'entorn
familiar

Crup d'empoderats i empoderades i trobada amb
Down Catalunya

Formacio a voluntaris i voluntaries

Escola de Families

Reunions de seguiment setmanal amb les persones
participants dels pisos compartits

Curs formatiu en cuina saludable amb la collaboracio
de I'Obra Social La Caixa.

Fem Kolla: activitats socioculturals i de lleure en la
comunitat i online adaptades al context de la covid19
Jo Hi Vaig: voluntariat en entitats socials de Lleida
VadeFesta espai ludic i festiu on compartir amb altres
persones amb discapacitat intellectual

Captacio, seguiment, formacio i gestio equip
voluntariat



Activitats esportives de basquet, futbol i gimnastica
ritmica en collaboracio amb I'Associacio de Voluntaris
de La Caixa a Lleida (VOLCALL)

Activitat de padel a Padel Indoor

Activitat de condicionament fisica a Piscina Collegi
Episcopal de Lleida

ACTIVAT de forma online durant els mesos de
tancament d'installacions esportives

Activitats esportives de caracter inclusiu




Avaluacio psicologica persones participants Projecte
Desperta't i Projecte Integra XXI|

Tutories psicologiques individualitzades i grupals
Seguiment integral a families

Tallers d'afectivitat i sexualitat

Tallers d'estimulacio cognitiva

Realitzacio d'informes psicologics

Utilitzacio i manteniment del programa d'estimulacio
cognitiva NeuronUP

Coordinacio amb professionals externs

Participacio en el grup de treball sobre sexualitat per a
persones amb discapacitat intellectual d’ALLEM




XifRES ECoNOMiques
Despeses

0%
2% 49 :
1% M Sous professionals

M Lloguers
2% B Reparacions

M Serveis professionals
M Transports

W Assegurances

M Serveis bancaris

B Subministraments

W Altres serveis

W Altres tributs

B Amortitzacions immobilitzat material

INJRESSOS

6% 0%

M Serveis
M Socis
12% m Subvencions
H Donatius
B Activitats Extraordinaries

= Ingressos Financers




2020

Sous professionals
Lloguers
Reparacions
Serveis professionals
Transports
Assegurances
Serveis bancaris
Subministraments
Altres serveis

Altfres tributs
Amortitzacions immobilitzat material

357.528,58¢€
12.809,74€
31.547,11€
8.072,20€
7.191,28¢€
3.848,54€
1.973,44€
11.177,11€
18.873,01€
927.81€
15.981,58¢€
469.930,38€

2020

Serveis 111.020,40€
Socis 68.640,93€
Subvencions 283.534,04€
Donatius 70.658,16€
Activitats Extraordindries 34.193,20€
Ingressos Financers 6.750€

574.796,73€
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PROJuUCTES SolidaRiS

Calendari solidari
Regala Somriures
Marxandatge solidari

25 aNYS d'hiSTORICS (OMPARTIdES

Celebracio virtual del 25 aniversari de DOWN LLEIDA
Mural commemoratiu de 'aniversari

[ —
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PREMIS INTEIRa XXT

XV Premi Integra XXI a les empreses ASN (Alternative
Swine Nutrition), JG i Associats i Cunipic

Pin d'honor per a Renata Fernandez, de Renata
Hostesses
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CAPACITATS dLiy—erses
MM}G INFINITES..

Placa Sant Pere, 3 baixos
25005-Lleida

973 22 50 40

info@downlleida.org
www.downlleida.org



